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COrosharte )
' KARJERAS KONSULTACIJAS

Piedavaju jaunieSiem no 14 Iidz 19 gadu vecumam individualas praktiskas
konsultacijas.

IepaziSanas un pieredzes stasts “No0 bérnudarza audzinatajas par parmainu un

parvertibu treneri”.

e Palidzu atraisities cilvéku iek$&jiem resursiem — kit par sevi parliecinatakiem,
apzinaties savus talantus un macities, ka arl rosinu pieveérsties argjam t€lam —
praktiski macu, ka piem&roti gerbties, ieveidot sev matus, uzklat grimu utt.

e Dalos ar zinaSanam par dazadiem praktiskiem knifiem, kas jazina pirms dosanas uz
interviju pie darba devéja.

o Konsultgju par lietiska apgerba izveli.

Praktiska, izglitojosa individuala konsultacija— 2x 60 miniites.
Samaksa: Riga — 50 eiro (ar nodokliem); arpus Rigas cenai tiek pieskaititidegvielas
izdevumi.

Praktiska, izglitojosa tik§anas ar vienas klases (ap 30) skoléniem — 2 x 45 miniites.
Samaksa: Riga — 145,00 eiro (ar nodokliem); arpus Rigas — 145,00 eiro(ar nodokliem)
plus degvielas izdevumi.

Par mani:

Dr. Psych., Mg. paed. Agrita Grosbarte— sertificéta psihologe, pedagoge, parmainu
un parveértibu trenere, eksperte un praktike individuala vizuala t€la veidoSana. Pasniedzgja
RSU Talakizglitibas Kursu fakultaté. Izdevniecibas “Rigas Vilpi” arStata fotografe.

Publicéju viedokli dazados preses izdevumos (rubrikas “Stila ekspertu komentari”,
“Slavenibu stils”, “Atbild specialists”, “Zimju valoda™).

Ir pieredze stradajot ar dazadam meérkauditorijam un riska grupam (b&rmu namu
bérniem un Ilguciema sieviesu cietuma iemitniecem).

P.S. Zvaniet, rakstiet, jautajiet. Elastigi pieskanos$os jisu ieteikumiem un vélmeém variét
tematus.

agrita@skaistumastudija.lv

www.skaistumastudija.lv

mob. 29272033
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ATSAUKSME:

Sveika, Agrita!

Sodien man bija pirma skolas diena LLU Veterinarmedicinas fakultate, un es jiitos
neizsakami laimiga.

Pec tiksanas ar tevi, sapratu, ka stradat par vetarsti ir tas, ko patiesam vélos, un tapéc
merktiecigi ari uz to skatijos un gaju. Nepilnu cetru menesu laika atkal no jauna iemdcijos
visu pamatskolas un vidusskolas vielu gan kimija, gan biologija, velak nokartoju eksamenus
ar loti labiem veértejumiem un tiku budzeta vieta augstskola.

Tapéc, gribu tev teikt lielu, lielu paldies par to, ka palidzeji man saprast, ka Sis ir mans istais
cels.

Paldies!

Alise
2019. gada septembri



