
 
 

Izglītojošs izbraukuma autorseminārs no cikla  

“Skaistums kā vislabākā rekomendācija” 
 

Ne viss ir tā, kā izskatās 
(ieskats  imidža psiholoģijā un fenotipoloģijā) 

 
PROGRAMMĀ: 
 

 Tavs vizuālais tēls – Tava vizītkarte 

 Pirmais iespaids 

 Imidžs: par ko signalizē koptēls? 

 Vīriešu un sieviešu vizuālās uztveres atšķirības 

 Ekspres atslēdziņas partnera atpazīšanā 

 Jautājumi un atbildes 

 Daži praktiski knifi – kā uzklāt grimu un/vai pārveidot frizūru 

 

 

Semināra ilgums: līdz 3 st. 

Minimālais dalībnieku skaits –15. 

Dalības maksa vienai dalībniecei: Rīgā–10 eiro (ar nodokļiem),ārpus Rīgas – dalības maksai tiek 

pieskaitīti arī degvielas izdevumi. 

 

Noslēpumos, kas saistīti arimidža psiholoģiju un mākslu sevi parādīt, dalīsies 
Dr. Psych., Mg. paed. Agrita Grosbarte – psiholoģe, pedagoģe, pārmaiņu un pārvērtību trenere, 

eksperte un praktiķe individuālā vizuālā tēla veidošanā. 

Kursu pasniedzēja RSU Tālākizglītības fakultātē. Izdevniecības “Rīgas Viļņi” ārštata fotogrāfe. Ir 

plaša, daudzveidīga pieredze darbā ar dažādām mērķgrupām un institūcijām. Publicē viedokli 

dažādos preses izdevumos (rubrikās “Stila ekspertu komentāri”, “Slavenību stils”, “Atbild 

speciālists”, “Zīmju valoda”).  

 

agrita@skaistumastudija.lv 

www.skaistumastudija.lv 

mob. 29272033 
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